
Permiso para trabajar

Conducción de vehículo

Zona de peligro

Trabajo en altura

Bloqueo de energía

Espacio confinado

Manejo de carga

Excavación

Equipos críticos

Trabajo en caliente

Definir dentro del procedimiento

de trabajo los periodos de

descanso para evitar síntomas

asociados con exposición a

condiciones naturales

(Radicación Solar).

Asegurar la aplicación del auto 

reporte de condiciones de salud 

de las personas que ejecutan 

actividades  en alturas, e informar 

si existe novedad alguna. 

Limitar el tiempo de exposición

directa al sol, en especial durante

las horas de mayor intensidad.

Octubre 10 DE 2023 Octubre 05 de2023

ESTACION COVEÑAS

Operación Manlift Mantenimiento Locativo

Durante operación de manlift en actividad
de mantenimiento, el operador del equipo
presenta episodio de fatiga; por lo cual
procedió a descender el brazo del equipo,
una vez en piso los compañeros prestan
primeros auxilios hasta recuperarse.

Síntomas como fatiga, nausea y confusión.
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Mantener en los frentes de 

trabajo puntos de hidratación y 

validar la existencia de sitios 

cercanos  con sombra para 

tomar tiempos de descanso.

Evitar el trabajo individual,

favoreciendo el trabajo en equipo

para facilitar la supervisión mutua

de los trabajadores.
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